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JAVASOLT 

BEVEZETÉS 

LOVASTRÉNER 

KÉPZÉSI RENDSZER 

HorseDream® 

Train The Trainer 

Szeminárium 

2016.03.7-8. 

EQ-Skill 

Készségfejlesztő 

Lovastréner képzés 

2016.06.6-9. 

 

EQ-Skill 

Vezetőfejlesztő 

Lovastréner képzés 

2016.10.3-6. 

 

EQ- Skill 

Szervezetfejlesztő 

Lovastréner képzés 

2017. 

 

KÉPZÉSI STRUKTÚRA 

http://www.eqskill.hu/


 

 

A 2 napos TTT alapmodul elvégzése után a résztvevő jogosult… 

  ...a „The Art of Leadership”  1 napos szeminárium megtartására és 

adaptálására  

…önmagát HorseDream® elvek alapján dolgozó lovastrénerként hirdetni. 

…használni a HorseDream® tréningelveket munkája során és adaptálni 

azokat saját elképzeléseinek megfelelően. 

…letölteni a HorseDream® weboldalakon található dokumentumokat, 

szakmai anyagokat 

… EAHAE® tagságra (tagsági díj: 190 euro/ év), mely a következő 

jogosultságokat tartalmazza: 

• személyes profil az EAHAE weboldalán 

• belső EAHAE dokumentumok használata  

• Az EAHAE logó használata saját anyagokon 

• „Qualified Member of EAHAE” vagy „Qualified Member of 

the European Association for Horse Assisted Education” 

titulusok használata saját anyagokban 

 

 

HORSEDREAM® TRAIN THE TRAINER 

SZEMINÁRIUM 

http://www.eqskill.hu/
http://www.eqskill.hu/upload/userfiles/jel_lap_EQ_Skill_LTK_2016(2).pdf


 

 

 

4 nap gyakorlatorientált csoportos képzés 

+  

1,5 óra  egyéni szupervízió 

RÉSZVÉTEL FELTÉTELE 

HorseDream TTT Seminar elvégzése 

EAHAE tagság 

VIZSGA 

 saját tréninggyakorlat-variáció levezetése 

OKLEVÉL 

az SZMT által elismert készségfejlesztő 

lovastréner 

JOGOSULTSÁG 

• az EQ-Skill lovastréning-koncepció 

alkalmazása csapatépítés és csoportos 

készségfejlesztési programok alkalmával 

• tagság az EQ-Skill lovastréning 

tudásmegosztó hálózatában 

EQ-SKILL KÉSZSÉGFEJLESZTŐ 

LOVASTRÉNER KÉPZÉS  

http://www.eahae.org/register_eahae.htm
http://www.eahae.org/register_eahae.htm
http://www.eqskill.hu/
http://www.eqskill.hu/upload/userfiles/jel_lap_EQ_Skill_LTK_2016(2).pdf


 

 

 

4 nap gyakorlatorientált csoportos képzés 

+  

2x1,5 óra egyéni szupervízió 

RÉSZVÉTEL FELTÉTELE 

sikeresen elvégzett EQ-Skill Készségfejlesztő 

lovastréner képzés 

VIZSGA 

saját tréninggyakorlat variáció levezetése  

+ 

önállóan kidolgozott tréningforgatókönyv 

kidolgozása és „megvédése” 

OKLEVÉL 

az  SZMT által elismert Vezetőfejlesztő 

lovastréner 

JOGOSULTSÁG 

• az EQ-Skill koncepció alkalmazása csoportos 

és egyéni vezetőfejlesztési programokban 

• tagság az EQ-Skill lovastréning 

tudásmegosztó hálózatában 

EQ-SKILL VEZETŐFEJLESZTŐ 

LOVASTRÉNER KÉPZÉS 

http://www.eqskill.hu/
http://www.eqskill.hu/upload/userfiles/jel_lap_EQ_Skill_LTK_2016(2).pdf


 

 

 

2 nap ló mediálta csoportos szupervízió 

1x120 perc egyéni shadowing coaching  

4 x 1,5 óra egyéni szupervízió 

RÉSZVÉTEL FELTÉTELE 

sikeresen elvégzett EQ-Skill Vezetőfejlesztő lovastréner 

képzés 

VIZSGA 

megvédett lovastréning vagy –coaching esettanulmány 

OKLEVÉL 

az SZMT által elismert Szervezetfejlesztő lovastréner 

JOGOSULTSÁG 

• az EQ-Skill koncepció alkalmazása szervezetfejlesztési 

programok keretén belül 

• tagság az EQ-Skill lovastréning tudásmegosztó 

hálózatában 

EQ-SKILL SZERVEZETFEJLESZTŐ 

LOVASTRÉNER KÉPZÉS  

http://www.eqskill.hu/


A KÉPZÉSRŐL MONDTÁK 
 

„Résztvevője voltam az első magyarországi lovas trénerképzőnek - 

HorseDream TTT Seminar - az EQ-Skill kiváló trénereivel, és jófej 

csoporttársakkal. Nem csak érdekes és hasznos volt, hanem gondolatébresztő, 

mélyen megérintő is.”   

 

„Köszönöm az EQ-Skill profi csapatának az élményt és a sok-sok felismerést 

és megerősítést!” 

 

„Szuper képzés! Nagyon köszönöm! Hatalmas élmény, rengeteg tapasztalás!” 

 

„A leghasznosabb, legélvezetesebb, és megítélésem szerint a számomra 

legfontosabb képzési program volt az elmúlt 10 évben. Köszönöm!” 

 

„Azonnal használható tudást ad, tanulásra ösztönöz” 



 

KIKÉPZŐ TRÉNER 
 

 

 

 

 

 

SUHAI Gábor 
 

 

munka- és szervezet szakpszichológus, 

tréner, coach,  

Qualified HorseDream Partner, 

 nemzetközi vezetőfejlesztő lovastréner, 

lovas pszichoterapeuta, 

10+ év lovastréning és -coaching tapasztalat a for- és 

nonprofit szektorban  

http://www.eqskill.hu/
https://hu.linkedin.com/in/g%C3%A1bor-suhai-159a8030


ÁRAK ÉS CSOMAGOK 

KÉPZÉS 
LEGKÖZELEBBI 

DÁTUM 

ÁR  

(EUR + ÁFA) 

KEDVEZMÉNYES ÁR A 
HD TTT-T AZ EQ-

SKILLNÉL ELVÉGZŐK 
SZÁMÁRA 

-15% ( EUR + ÁFA) 

EARLY BIRD 
ÁR 

-5% 

(EUR+ÁFA) 

EARLY BIRD ÁR A 
HD TTT-T AZ EQ-

SKILLNÉL 
ELVÉGZŐK 

SZÁMÁRA -20% 

(EUR+ÁFA) 

EARLY BIRD 
HATÁRIDŐ 

HORSEDREAM® TTT 

SZEMINÁRIUM 2016.március.7-8. 1 495 1 420 
2016. 

február 01  

EQ- SKILL 

KÉSZSÉGFEJLESZTŐ 

LOVASTRÉNER 

KÉPZÉS 

2016.június.6-9. 2 995 2 546 2 845 2 396 
2016. 

április 30. 

EQ-SKILL 

VEZETŐFEJLESZTŐ 

LOVASTRÉNER 

KÉPZÉS  

2016.október.3-6. 3 195 2 716 3 035 2 556 
2016. aug. 

26. 

EQ- SKILL 

SZERVEZETFEJLESZ

TŐ LOVASTRÉNER 

KÉPZÉS 

2017 3 395 2 886 3 225 2 716 



BAKANEK Bianka 
bakanek.bianka@eqskill.hu 

+36202365486 

www.eqskill.hu  

 

 

KAPCSOLAT 

Szépalma Hotel és Ménesbirtok 

KÉPZÉSEK HELYSZÍNE 

jelentkezési lap 

mailto:bakanek.bianka@eqskill.hu
mailto:bakanek.bianka@eqskill.hu
http://www.eqskill.hu
http://www.eqskill.hu/
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